
Liebe Eltern und Familien,
jetzt zu Beginn des Winters haben wir eine Bitte in eigener Sache an Sie: Es geht um die richtige Klei-
dung für Ihr Kind/für Ihre Kinder. Sicher achten Sie bereits darauf, dass Ihr Kind Kleidung trägt, die 
es gut gegen Kälte und Nässe schützen kann. 

Dies in gerade in Zeiten von vermehrter Infektionsgefahr wichtig: Sie schützen damit einerseits Ihr 
Kind vor kälte- und nässebedingten Erkrankungen und andererseits auch alle anderen Kinder und 
uns, das Personal in der Krippe und Kita, vor möglicher Ansteckung. 

Weil es aber neben dem Wetterschutz auch um die Händelbarkeit der Kleidung geht (schnelles und 
möglichst selbstständiges An- und Ausziehen), haben wir hier einige Tipps, Ideen und Hinweise für Sie 
zusammengestellt. Falls sie dazu Fragen haben, sprechen Sie uns gern an!

Kleidung von Kindern wird bei Spielen naturgemäß strapaziert, schmutzig und möglicherweise 
beschädigt. Damit ihr Kind sich frei bewegen und beim Spielen ausleben kann, braucht es keine be-
sondere, neue oder teure Markenware. Mehrfach genutzte Kleidung, secondhand, in der Familie 
weitervererbt oder auch aus entsprechenden Kaufhäusern, ist nicht nur günstig, sondern auch nach-
haltiger – und für Ihr Kind oft bequemer.

Schuhe & Hausschuhe
	• Klettverschlüsse und Reißverschlüsse sind besser als Schnürungen
	• Bei Schuhen: Bitte auf wasserdichtes oder mindestens wasserabweisendes Material achten
	• Schuhe in der richtigen Größe (groß genug) mitgeben: Im Schuh/Stiefel sollte bei Kinderschuhen 

vorne noch ein Fingerbreit Platz sein!
	• Bei Hausschuhen: bitte auf rutschfeste Sohle achten
	• Funktion geht vor Marke: Besser warm und wasserdicht verpackt als teure Markenschuhe, die diese 

Anforderungen nicht erfüllen
	• Gummistiefel oder wasserdichte Schuhe sind für Ausflüge und Draußenzeiten wichtig
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Jacken/Mäntel/Anoraks
	• Kapuzen bieten einen zusätzlichen Schutz vor Wind, Regen und Schnee, selbst wenn das Kind 

außerdem eine Mütze trägt
	• Reißverschlüsse sind auch hier besser als Knöpfe
	• Nach Möglichkeit auf regendichtes oder mindestens wasserabweisendes Material achten
	• Auf gute Isolierung gegen Kälte achten
	• Zusätzlich empfiehlt sich an sehr kalten Tagen eine Fleece-Jacke unter dem Anorak

Mützen
	• Auch Mützen am besten ohne Schnürung mitgeben (siehe Schals)
	• Nach Möglichkeit auf windabweisendes Material achten

Schals
	• Ein Schal gehört zur Winterausrüstung Ihres Kindes dazu und bietet einen zusätzlichen Schutz vor 

Kälte und Wind
	• Praktisch sind Schlupfschals, die nicht gebunden werden müssen, sondern nur aus einem „Ring“ 

bestehen (bei Schals zum Binden besteht bei sehr jungen Kindern Erdrosselungsgefahr), oder 
Mützenschals (Mütze und Schal in einem)

	• Ist der Schal durchnässt (beispielsweise von Getränken), bitte einen Ersatz mitgeben

Hosen
	• Am besten mit elastischem Bund
	• Am besten aus strapazierfähigem und dehnbarem Material für möglichst große Bewegungsfreiheit

Unterwäsche & Co.
	• Jetzt im Winter wenn möglich und nötig bitte an lange Unterhosen/Leggins/Strumpfhosen und 

warme Unterhemden (auch zum Wechseln mitgeben) denken

Mit der Berücksichtigung dieser Tipps tragen Sie nicht zuletzt dazu bei, den unseren Alltag in der 
Krippe/Kita/Tagespflege zu entspannen und Druck aus der zeitlich manchmal eng begrenzten 
Umzieh-Situation zu nehmen. Dafür ein ganz herzliches Dankeschön!

Ihr Krippen-/Kita-Team/Ihre Tagespflege
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