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Kniereiter
Das Weihnachtskarussell

 von Tina Scherer

Komm, steig auf dein Karussell,

das fängt jetzt an und das geht schnell!

(das Kind auf den Schoß nehmen, gut festhalten und auf 
den Knien hüpfen lassen)

Eine Kurve, hoch, zurück,

landest wieder, was ein Glück.

(das Kind festhalten und weit zur Seite lehnen, dann hoch 
hüpfen lassen)

Ein Hüpfer, links, dann rechts, dann stopp,

dann geht es wieder los: hopp, hopp.

(das Kind wieder hüpfen lassen, zuerst nach links, dann 
nach rechts lehnen)

Zum Schluss da macht es langsam Halt.

Weihnachten, das kommt jetzt bald. Tschüss!

(immer langsamer werden, zum Schluss gemeinsam 
winken)
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EINE EXTRAPORTION ZUWENDUNG und viel Körperkontakt: Kniereiter sind nur dann geeignet, 

wenn das Kind sie auch einfordert oder deutliche Zeichen setzt. Bei diesem wilden Kniereiter 

ab 18 Monaten spielen Sie gemeinsam Karussell.


