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Praxiswissen für den U3-Alltag

Mitmach-Reim für den Morgenkreis:
Der Fuchs im Wald

	 von Friederike Falkenberg

Der Fuchs hat rotes Fell 

Über Arme und Beine streichen

und einen weißen Bauch.

Bauch reiben

Rennen kann er schnell 

Mit den Füßen stampfen

und gut Hören auch. 

Hand hinter die Ohren legen (lauschen)

Die Ohren gespitzt, den Schwanz gestreckt,

Hände als Ohren formen, dann Arm nach oben strecken

schleicht er durch den Wald. 

Ganz langsam und leise die Füße bewegen

Findet er etwas, dass ihm schmeckt, 

Bauch reiben

frisst er es auch bald. 

Hand zum Mund führen und schmatzen

Vergiss nie, der Fuchs ist schlau! 

Zeigefinger heben

Erschreckst du ihn, 

ist er – zack – in seinem Bau! 

Einrollen, die Arme über dem Kopf verschränken, 
wer mag, kann bei Zack! In die Hände klatschen.

Ill
u

s:
 ©

 E
ka

te
rin

a 
B

e
d

o
ev

a/
G

e
tt

yI
m

ag
e

s


