
Kontrolle zu Hause:

 ¨ Werfen Sie bitte einen Blick in die Windel und prüfen Sie, ob sich im Stuhl Würmer oder Stücke davon be-

finden

 ¨ Achten Sie darauf, ob ihr Kind sich häufig im Po-Bereich kratzt/dort Juckreiz vorhanden ist

 ¨ Kontrollieren Sie in der Unterwäsche, ob sich hier Würmer oder Stücke von Würmern befinden

 ¨ Kontrollieren Sie, ob Ihr Kind mögliche Symptome wie Appetitlosigkeit, Heißhunger, Unwohlsein, Gewichts-

verlust oder Magen-Darm-Beschwerden zeigt

 ¨ Im Fall eines Verdachts gehen Sie bitte direkt zur Kinderärztin/dem Kinderarzt und geben Sie uns wenn 

möglich Bescheid

Hygiene-Maßnahmen zur Vorbeugung:

 ¨ Waschen Sie Obst, Gemüse und Salate vor dem Verzehr sorgfältig ab

 ¨ Verzehren Sie Fleisch und Fisch niemals roh und säubern Sie nach dem Umgang mit rohem Fleisch/Fisch 

sorgfältig alle Küchengeräte

 ¨ Schneiden Sie Ihrem Kind die Fingernägel, da sich hier Schmutz am meisten absetzen kann

 ¨ Waschen Sie sich und Ihrem Kind regelmäßig die Hände sorgfältig mit Seife und warmem Wasser, vor allem:

 • Nach dem Toilettengang/Windelwechsel

 • Nach dem Aufenthalt im Freien

 • Vor jedem Essen

 ¨ Hindern Sie Ihr Kind daran, Erde, Sand oder Spielgeräte aus dem Garten in den Mund zu nehmen
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Liebe Familien,
in unserer Krippe/Kita gibt es Fälle von einer 

Wurmerkrankung. Infektionen mit Würmern sind 

in der Regel harmlos. Helfen Sie uns aber bitte 

trotzdem dabei, dass sich die Erkrankung nicht 

ausbreiten kann!


