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Zahnputzlied: Die Zahnbürste ist da!

 von Friederike Falkenberg und Birgit Aschekowski
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 Dieses Liedchen können Sie mit den Kindern vor dem gemeinschaftlichen Zähneputzen singen. Auch als Trockenübung 
(mit dem Finger als Zahnbüste) macht das Liedchen Spaß und kann helfen, das Zähneputzen attraktiver und einfacher zu 
machen. Singen Sie einfach zur Melodie von „Hopp, hopp, hopp, Pferdchen lauf Galopp“ oder zu einer selbst erfundenen 
Melodie.

A, a, a, die Zahnbürste ist da!

Schaut mal, wie ich putzen kann, ich komm an alle Zähne dran. 

A, a, a, die Zahnbürste ist da!

I, i, i, die putzt ja wie noch nie.

Schaut mal, wie ich putzen kann, ich komm an alle Zähne dran.

I, i, i, die putzt ja wie noch nie. 

E, e, e, das tut auch gar nicht weh.

Schaut mal, wie ich putzen kann …

E, e, e, das tut auch gar nicht weh. 

O, o, o, die Zähne glänzen so!

Schaut mal, wie ich putzen kann, … 

O, o, o, die Zähne glänzen so! 

U, u, u, der Mund kann wieder zu. 

Ich stell die Bürste wieder weg, verschwunden ist der ganze Dreck.

U, u, u, der Mund kann wieder zu.


