Wie verhalte ich mich im Notfall? — Merkzettel

1. Ruhe bewahren
[image: ] Sicherheitsvorkehrungen einhalten: Panik vermeiden, damit die Kinder ruhig bleiben.
[image: ] Sofortige Beurteilung der Situation: Was ist passiert? Wer ist betroffen? Was erfordert die Situation?

2. Erste Maßnahmen einleiten
[image: ] Erste Hilfe leisten: Bei Unfällen oder Verletzungen sofort die nötigen Erste-Hilfe-Maßnahmen ergreifen (Verbände anlegen, Wundversorgung, stabile Seitenlage etc.).
[image: ] Notruf absetzen: In ernsthaften Fällen (z. B. Bewusstlosigkeit, starke Blutungen, Verbrennungen, Atem- not, Kopfverletzungen) umgehend den Notruf 112 wählen.
[image: ] Informationen bereithalten:
· Was ist passiert?
· Anzahl der Verletzten?
· Zustand der Verletzten?
· Genaue Adresse der Kita:

3. Betreuung der Kinder sicherstellen
[image: ] Kinder in Sicherheit bringen: Bei Gefahr (Feuer, Gasaustritt etc.) Kinder aus dem betroffenen Bereich evakuieren.
[image: ] Ruhige Betreuung: Eine Fachkraft bleibt bei den Kindern, um sie zu beruhigen und zu betreuen.

4. Eltern informieren
[image: ] Umgehend Eltern kontaktieren: Eltern der betroffenen Kinder informieren, sobald die ersten Maß- nahmen ergriffen wurden.
[image: ] Klare Informationen: Den Eltern erklären, was passiert ist und was bereits unternommen wurde.

5. Dokumentation
[image: ] Unfallbericht ausfüllen: Nach einem Vorfall muss dieser dokumentiert werden, einschließlich aller Maßnahmen, die ergriffen wurden.
[image: ] Zeugenberichte: Von allen Beteiligten kurze Schilderungen einholen, um den Vorfall präzise zu dokumentieren.

Wichtige Telefonnummern:
Notruf: 112 | Giftnotruf:

Kita-Leitung:

Ärztlicher Dienst:
[image: ][image: ][image: ]SILKE BICKER: ERSTE HILFE IN DER KITA
KLETT KITA GMBH
EINE KITA LEITEN
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